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I. BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1.1. Gydytojo psichiatro profesinė kvalifikacija įgyjama baigus universitetines medicinos studijas, 

psichiatrijos rezidentūrą. Užsienyje įgyta gydytojo psichiatro profesinė kvalifikacija pripažįstama 

Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka. 

1.2. Teisę verstis gydytojo psichiatro praktika turi asmuo, turintis Lietuvos Respublikos teisės aktų 

nustatyta tvarka išduotą ir galiojančią medicinos praktikos licenciją verstis medicinos praktika pagal 

gydytojo psichiatro profesinę kvalifikaciją. 

1.3. Gydytojas psichiatras praktika pagal profesinę kvalifikaciją verčiasi asmens sveikatos 

priežiūros įstaigoje, turinčioje galiojančią įstaigos asmens sveikatos priežiūros licenciją teikti antrinio 

lygio ambulatorines ir stacionarines psichiatrijos paslaugas. 

1.4. Gydytojas psichiatras dirba savarankiškai, bendradarbiaudamas su kitais sveikatos 

priežiūros paslaugas teikiančiais specialistais, socialinės rūpybos darbuotojais. 

1.5. Gydytojas psichiatras vadovaujasi Lietuvos Respublikos įstatymais, Lietuvos medicinos 

norma MN 53:2005 „Gydytojas psichiatras. Teisės, pareigos, kompetencija ir atsakomybė“ ir kitais 

teisės aktais, įstaigos, kurioje dirba, įstatais, vidaus tvarkos taisyklėmis, vidaus kokybės vadybos 

sistemos dokumentais, kitais dokumentais bei savo pareigybės aprašymu. 

1.6. Gydytojas psichiatras pavaldus vyriausiajam gydytojui, vyriausiojo gydytojo pavaduotojui 

medicinos reikalams, skyriaus vedėjui. 

 

II. TEISĖS 

 

2. Gydytojas psichiatras turi teisę: 

2.1. verstis gydytojo psichiatro praktika gydytojo psichiatro medicinos normos ir kitų teisės aktų 

nustatyta tvarka; 

2.2. turėti medicinos gydytojo spaudą, išduotą Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka; 

2.3. išrašyti receptus Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka; 

2.4. išduoti asmens sveikatos pažymėjimus (pažymas) Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta 

tvarka; 

2.5. spręsti laikino nedarbingumo klausimus Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka; 

2.6. pagal kompetenciją psichiatrijos klausimais konsultuoti pacientus, kitų profesinių 

kvalifikacijų gydytojus, fizinius ir juridinius asmenis Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta 

tvarka; 

2.7. gydant pacientus bendradarbiauti su kitais sveikatos priežiūros specialistais ir atsižvelgti į jų 

rekomendacijas; 

     2.8. atsisakyti teikti sveikatos priežiūros paslaugas, jei tai prieštarauja gydytojo profesinės etikos 

principams arba gali sukelti realų pavojų paciento ar gydytojo gyvybei, išskyrus atvejus, kai teikiama 

būtinoji pagalba; 

2.9. nustatyti žmogaus mirties faktą Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka; 



2.10. gauti darbui būtiną informaciją, apie gydomus ir konsultuojamus pacientus, priemones, 

įrangą Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka; 

2.11. tobulinti profesinę kvalifikaciją Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka;  

2.12. teikti siūlymus įstaigos administracijai dėl pacientų ligų diagnostikos, gydymo, profilaktikos 

bei paslaugų apmokėjimo tvarkos tobulinimo; 

2.13. dalyvauti pasitarimuose, seminaruose ir konferencijose, mokslinėse draugijose, kur 

nagrinėjami su profesine kvalifikacija susiję klausimai, būti gydytojus psichiatrus vienijančių 

organizacijų, asociacijų nariu; 

2.14. dalyvauti mokslinėje tiriamojoje ir pedagoginėje veikloje, taip pat kuriant ir diegiant naujas 

medicinines ir informacines technologijas; 

      2.15. reikalauti darbdavio užtikrinti optimalias darbo sąlygas (patalpos, higieninės sąlygos, 

apsaugos priemonės, medicinos prietaisai, jų priežiūra bei jų atnaujinimas), nurodytas kiekvienos 

diagnostinės ar gydomosios procedūros metodikoje, teikti pasiūlymus dėl darbo sąlygų gerinimo; 

2.13. naudotis gydytojams nustatytomis socialinėmis garantijomis; 

     2.14. gydytojas psichiatras gali turėti ir kitų teisių, nustatytų Lietuvos Respublikos teisės aktais. 

 

III. PAREIGOS 

 

3. Gydytojas psichiatras privalo: 

3.1. teikti būtinąją medicinos pagalbą; 

3.2. pacientus ambulatoriškai ir stacionare dėl psichikos susirgimų pagal savo kompetenciją 

kvalifikuotai tirti, nustatyti diagnozes, skirti gydymą, išrašyti kompensuojamus medikamentus, 

išduoti nedarbingumo pažymėjimą, nukreipti į NDNT dėl darbingumo lygio ir specialiųjų poreikių 

nustatymo, nustatyti neblaivumą (girtumą) ar apsvaigimą nuo psichiką veikiančių medžiagų; 

konsultuoti kituose skyriuose besigydančius pacientus; užtikrinti teikiamų asmens sveikatos 

priežiūros paslaugų kokybę; 

3.3. taikyti Lietuvoje įteisintus tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus; 

3.4. naudoti medicinos prietaisų saugos techninių reglamentų reikalavimus atitinkančius 

medicinos prietaisus, kurie instaliuojami, naudojami ir prižiūrimi vadovaujantis Lietuvos 

Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka; 

3.5. propaguoti sveiką gyvenseną, psichikos sutrikimų prevencijos ir psichikos sveikatos 

tausojimo bei ugdymo priemones; 

3.6. bendradarbiauti su kitais asmens bei visuomenės sveikatos priežiūros, slaugos ir socialinės 

rūpybos darbuotojais bei specialistais; 

3.7. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais laiku siųsti pacientą konsultuotis ir gydytis pas 

atitinkamos srities specialistą ar jį iškviesti, arba siųsti pas aukštesnio lygio specialistą; 

3.8. informuoti pacientą (atstovus pagal įstatymą) apie sveikatos sutrikimus, gydymą ir jo eigą bei 

kitą sveikatos priežiūrą (šios informacijos mastą nustato gydytojas psichiatras, atsižvelgdamas į 

paciento būklę, vadovaudamasis medicinos etikos reikalavimais); 

3.9. Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka teritoriniam visuomenės sveikatos centrui 

pranešti apie išaiškintą ūmią infekcinę ligą, sanitarijos epidemiologijos režimo pažeidimą, 

Ekstremalių sveikatai situacijų centrui – apie apsinuodijimą toksinėmis medžiagomis, Valstybinei 

vaistų kontrolės tarnybai – apie nepageidaujamas vaistų sukeliamas reakcijas, policijai – apie 

nusikaltimą; 

3.10. tinkamai tvarkyti medicinos dokumentus (ir elektroniniu būdu) bei teikti statistikos ir kitą 

informaciją Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka bei analizuoti savo darbo rezultatus; 

3.11. Sveikatos apsaugos ministerijos, teisėsaugos institucijų prašymu paaiškinti gydytojo 

psichiatro praktikos aplinkybes; 

3.12. laikytis gydytojo profesinės etikos principų, gerbti pacientų teises ir jų nepažeisti; 

3.13. nuolat tobulinti profesinę kvalifikaciją Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka; 



3.14. laikytis Medicinos praktikos licencijavimo taisyklių; 

3.15. nustatyta tvarka pasitikrinti sveikatą; 

 

3.16. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatytas pareigas. 

 

IV. KOMPETENCIJA 

 

4.1. Gydytojo psichiatro profesinę kompetenciją sudaro žinios, gebėjimai ir įgūdžiai, 

kuriuos jis įgyja baigęs gydytojo psichiatro profesinę kvalifikaciją suteikiančias studijas bei nuolat 

tobulindamas profesinę kvalifikaciją, atsižvelgdamas į mokslo, technikos pažangą.  

       4.2. Gydytojas psichiatras turi žinoti sveikatos priežiūros ir socialinės pagalbos organizavimo 

pagrindus, sveikatos teisės pagrindus, darbo su dokumentais ir raštvedybos pagrindus, medicinos 

statistikos pagrindus, pagrindinius sveikatos draudimo principus ir rūšis, naudojimosi informacinėmis 

duomenų bazėmis būdus, išmanyti saugos darbe reikalavimus, medicinos etikos ir deontologijos 

pagrindus. 

        4.3. Gydytojas psichiatras pagal savo kompetenciją turi įtarti, diagnozuoti ir gydyti psichikos 

sutrikimus, nurodytus gydytojo psichiatro medicinos normoje. 

 

 

V. ATSAKOMYBĖ 

 

Gydytojas psichiatras už padarytas klaidas, aplaidumą, netinkamą jam priskirtų funkcijų atlikimą 

ar bioetikos reikalavimų pažeidimą, taip pat už pareigų viršijimą atsako Lietuvos Respublikos teisės 

aktų nustatyta tvarka. 

 

 

VI. PAREIGINIŲ NUOSTATŲ VALDYMAS 

 

 

6. Gydytojo psichiatro pareiginiai nuostatai peržiūrimi ir iš naujo rengiami: 

6.1. pasikeitus įstaigos struktūrai; 

6.2. pasikeitus įstaigos veiklos krypčiai; 

6.3. įkūrus naujų darbo vietų, įtakojančių ekonominius veiklos rezultatus; 

6.4 .įstaigos vadovo sprendimu. 

 

 

 

Su nuostatais susipažinau ir sutinku  ..................................................................................................... 

                                                                                                     (parašas, vardas, pavardė, data)    

 

 

 

 


