PATVIRTINTA
Viesosios jstaigos Jurbarko ligoninés vyriausiojo

gydytojo
2024 m. rugséjo 12 d. jsakymu Nr. VK-83

SLAUGYTOJO PADEJEJO PAREIGINIAI NUOSTATAI NR. 106

I. BENDROSIOS NUOSTATQOS

1. Si pareiginiai nuostatai nustato jstaigoje dirbané¢iy slaugytojo padéjéjy kvalifikacijos
1gijimo reikalavimus ir $iy specialisty profesing kompetencija, teises ir pareigas.

2. Sios pareiginiai nuostatai privalomos asmenims, einantiems slaugytojo padéjéjo pareigas
Istaigoje.

3. Slaugytojo padéjéjas profesing veikla vykdo kartu su slaugytoju asmens sveikatos
prieziliros jstaigoje, turinCioje galiojancig jstaigos asmens sveikatos prieziiiros licencijg teikti
bendrosios praktikos slaugos paslaugas ir (ar) kitas asmens sveikatos prieziiros paslaugas, kurias
pagal teisés akty reikalavimus kartu su kitais asmens sveikatos priezitiros specialistais turi teikti ir
bendrosios praktikos slaugytojas, arba slaugytojo padéjéjas.

4. Slaugytojo padéjéjo tiesioginis vadovas — skyriaus vyresnysis slaugytojas arba vyresnysis
radiologijos technologas. Vykdydamas savo veiklg vadovaujasi Sveikatos apsaugos ministro 2000 m.
balandZzio 26 d. jsakymu Nr. 220 ,,Dé¢l slaugytojo padéjéjo kvalifikaciniy reikalavimy apraso
patvirtinimo®, asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimg reglamentuojanciais teisés aktais, Sia
pareiginiais nuostatais, jstaigos jstatais (nuostatais), vyriausiojo gydytojo isakymais, kokybés
vadybos dokumentais, Kitais vidaus dokumentais.

5. Pareiginiuose nuostatuose naudojama sgvoka: slaugytojo padéjéjas — asmuo, jgijes
slaugytojo pad¢j¢jo kvalifikacija.

6. Su pareiginiais nuostatais slaugytojo padéjéjas supazindinamas pasiraSytinai jdarbinimo
metu, pries§ pradedant darbg skyriuje, keiciantis pareiginiams nuostatams.

II. SLAUGYTOJO PADEJEJO PROFESINE KVALIFIKACIJA

7. Teise dirbti slaugytojo padé€jéju turi asmuo, Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka jgijes slaugytojo padejejo kvalifikacija.

8. Slaugytojo pade¢jéjo kvalifikacija jgyjama baigus ne trumpesne kaip 50 kredity apimties
Slaugytojo padéjéjo profesinio mokymo programa formaliojo Svietimo institucijoje.

9. Slaugytojo padéjéjo kvalifikacijg jgijusiais laikomi asmenys, kurie atitinka vieng 1§ Siy
salygu:

9.1. yra iSklause ne trumpesne kaip 360 val. trukmés Slaugos padéjéjo specializacijos
programa;

9.2. yraiSklaus¢ ne trumpesne kaip 360 val. trukmés kvalifikacijos programa ,,Slaugé-padéjéja
(slaugas-padéjéjas) gydymo jstaigoje* ir turi tai patvirtinantj pazyméjima;

9.3.1k1 2019 m. rugpjucio 31 d. priimti mokytis ir iSklaus¢ ne trumpesne kaip 360 val. trukmés
Slaugytojo padéjéjo mokymo programa ir turi tai patvirtinant] paZzymejima;

9.4. aukstojoje mokykloje studijuoja pagal slaugos arba akusSerijos studijy programg ir yra
baige pirma kursa bei turi mokymo jstaigos iSduotg tai patvirtinantj dokumentg (akademine pazyma);



9.5. universitete studijuoja pagal medicinos studijy programa ir baige antrg kursg bei turi
universiteto iSduotg tai patvirtinant] dokumentg (akademing pazyma);

9.6. yra jgij¢ bendrosios praktikos slaugytojo profesine kvalifikacijg ar bendrosios praktikos
slaugytojo profesinei kvalifikacijai prilyginama profesing kvalifikacija;

9.7. yra jgije¢ akusSerio profesing kvalifikacijg ir turi tai patvirtinant] dokuments.

III. SLAUGYTOJO PADEJEJO PROFESINE KOMPETENCIJA

10. Slaugytojo padéjéjo profesing kompetencijg sudaro Zinios, geb&jimai ir jgiidziai, kuriuos
jis igyja baiges slaugytojo padéjéjo kvalifikacijai jgyti skirtg profesinio mokymo programa bei nuolat
tobulindamasis, atsizvelgdamas j nuolating mokslo ir praktikos pazangg.

11. Slaugytojo padéjéjas turi Zinoti:

11.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

11.2. naudojimosi informacinémis ir rysio technologijomis biidus ir mokéti jais naudotis;

11.3. sveikatos prieziiirg reglamentuojancius teisés aktus;

11.4. asmens sveikatos prieziiiros specialisty komandinio darbo principus;

11.5. sveikatos stiprinimo ir ligy profilaktikos principus;

11.6. darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

11.7. higienos normy, aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;

11.8. Zzmogaus organizmo sandarg, organy bei organy sistemy funkcijas;

11.9. medicinos priemoniy (prietaisy) veikimo ir valdymo principus;

11.1. medicininés reabilitacijos principus;

11.11. medicinos priemoniy (prietaisy) paruosimo dezinfekcijai ir sterilizacijai btidus.

12. Slaugytojo padéjéjas turi iSmanyti:

12.1. socialiniy, kultiiriniy, religiniy, ekonominiy, istoriniy ir (ar) politiniy veiksniy jtaka
Zmogaus sveikatai;

12.2. profesinés etikos nuostatas ir principus;

12.3. patologiniy procesy Zmogaus organizme principus;

12.4. slaugos proceso principus.

13. Slaugytojo padéjéjas turi gebéti:

13.1. jgytas teorines Zinias ir praktinius gebé¢jimus pritaikyti teikdamas slaugos paslaugas
pacientams;

13.2. dirbti su elektroninés sveikatos informacine sistema;

13.3. atpazinti pablogéjusia paciento sveikatos biukle ir apie tai informuoti slaugytoja ir (ar)
gydytoja;

13.4. identifikuoti jvairaus amZiaus asmeny fiziologinius poreikius;

13.5. identifikuoti psichikos sveikatos sutrikimy turin¢iy pacienty slaugos poreikius;

13.6. pagal savo kompetencija naudotis slaugos priemonémis ir jy dezinfekcijai bei priezitirai
reikalinga jranga;

13.7.savarankiskai atlikti slaugytojo padéjéjo veiksmus:

13.7.1. palydéti pacientg | palata, supazindinti su laikina gyvenamagja aplinka
asmens sveikatos prieZiliros jstaigoje, parodyti lova, paaiSkinti pacientui ir jo Seimos nariams
naudojimosi funkcine lova, pagalbos i8kvietimo sistema taisykles, supaZindinti su pacienty lankymo
ir skyriaus vidaus taisyklémis;

13.7.2. vaikStantiems pacientams parodyti, kur yra tualetas, asmens higienos
patalpos, paaiskinti, kaip jomis naudotis;
13.7.3. skubiai reaguoti | paciento kvietimo signalus;

13.7.4. paruosti valymo ir dezinfekavimo tirpalus;



13.7.5. dezinfekuoti medicinos priemones (prietaisus);

13.7.6. ruosti tvarsliava;

13.7.7. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizavimui, juos
sandéliuoti;

13.7.8. priziuréti laSelinés infuzijos procediira — informuoti slaugytoja arba

akuSer] apie infuzijos eigg (atsizvelgiant | paciento subjektyvig savijautg, las¢jimo greit] ir tirpalo
likuty);

13.7.9. padéti vemianciam pacientui,

13.7.10.atlikti akiy, ausy, nosies higienine prieziiirg;

13.7.11.atlikti burnos ertmés (danty, danty protezy, liezuvio, gleivinés) higiening priezitirg;

13.7.12.nuprausti pacientg ar padéti pacientams nusiprausti lovoje, vonioje ar duse ir uztikrinti
ju sauguma;

13.7.13 kloti paciento lova, keisti patalyng;

13.7.14.padéti pacientui nusirengti ir apsirengti;

13.7.15.padéti pacientui keisti kiino padétj lovoje, kédéje, vezimélyje, suteikti patogia padét;;

13.7.16.bendrauti su pacientu laikantis pagrindiniy slaugos principy;

13.7.17.mokyti pacientg asmens higienos;

13.7.18.transportuoti pacientg naudojant papildomas priemones;

13.7.19.matuoti ir registruoti arterinj kraujo spaudima;

13.7.20.matuoti ir registruoti kiino temperatiira;

13.7.21.pamaitinti pacientg arba padéti pacientui pavalgyti;

13.7.22.i8dalyti pacientams maistg ir surinkti indus;

13.7.23 keisti sauskelnes, jklotus ir vienkartines paklodes;

13.7.24 uzdéti kompresus ir pavilgus;

13.7.25.uzdéti Sildykle ar Saldykle;

13.7.26.atlikti antropometrinius matavimus: sverti pacientg, matuoti Ugj, matuoti Kkitas
paciento kiino apimtis;

13.7.27.skaiciuoti ir registruoti paciento pulsa;

13.7.28.surinkti paprastus bandinius tyrimams (iSmaty, Slapimo, skrepliy, skrandzio ir kt.),
pakuoti ir gabenti juos ] laboratorija;

13.7.29.padéti pacientui judéti pagal slaugytojo ar gydytojo nurodymus;

13.7.30.skatinti Slapinimosi refleksa;

13.7.31.atlikti lytiniy ir Salinimo organy higiening prieZitirg;

13.7.32.parinkti ir paduoti pacientui pakiSamuosius indus (basong, §lapinimosi indg vyrams
nantele®);

13.7.33.padéti pacientui tualete ir naudojantis tualeto kéde;

13.7.34.15tustinti ar pakeisti Slapimo surinktuvus ir pagal kompetencijg registruoti duomenis
apie turinio kiekj;

13.7.35.padéti pacientui persikelti j vezimelj ar kéde;

13.7.36.padéti pacientui naudotis judéjimo kompensacinés technikos priemonémis
(vaikStynémis, lazdomis, ramentais, veZiméliu ir kt.);

13.7.37.padéti pacientui naudotis liftu;

13.7.38.vesti pacientg pasivaikscioti arba lydéti jj;

13.7.39.reguliuoti funkcing lova;

13.7.40.vykdyti kurjerio funkcija;

13.7.41.mirus pacientui, pasirlipinti, kad skyriuje like paciento daiktai biity perduoti jo
artimiesiems;

13.7.42.i18vykstant pacientui ar perkeliant ji i kita skyriy, pasiriipinti, kad jo daiktai bty
perduoti pacientui ar jo artimiesiems;



13.7.43.padéti pacientui atlikti galvos plauky higiening prieziiirg, Sukuoti, pinti, risti, segti
plaukus;

13.7.44 atlikti ranky ir kojy nagy priezitra;

13.7.45.skusti barzda;

13.7.46.skusti plaukuotas kiino dalis, ruoSiant pacientg jvairioms medicininéms procediiroms;

13.7.47.valyti ir dezinfekuoti aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavirsius;

13.7.48.surinkti ir rii§ivoti medicinines ir kitas atliekas;

13.7.49.gabenti medicinines atlickas j sveikatos prieziiiros jstaigos atlieky riiSiavimo
saugyklas;

13.7.50.naudoti jvairias pacienty kiino padéties keitimo ir perkélimo pagalbines priemones;

13.7.51.pildyti paciento kiino padéties keitimo grafikg ir pagal savo kompetencijg grafiko
duomenis jrasyti slaugos dokumentacijoje;

13.7.52.paimti tepinélj i§ nosies landos priekinés dalies;

13.8.kartu su slaugytoju arba akusSeriu atlikti Siuos slaugos arba akuSerijos veiksmus:

13.8.1. stebéti pacientg pagal slaugytojo ar akuSerio nurodymus;

13.8.2. padéti pacientui jvairiy procediiry metu;

13.8.3. maitinti pacientg zondu ar per stoma;

13.8.4. jvertinti paciento savirtpos jgiidzius;

13.8.5. jvertinti paciento aplinkos sauguma;

13.8.6. sugirdyti pacientui skirtus vaistinius preparatus, jsitikinti, kad pacientas
vaistus suvartojo tinkamai;

13.8.7. kai pacientas dé¢l savo sveikatos biiklés arba prie jo prijungtos medicinos

priemongs (prietaiso) yra tiesiogiai priklausomas nuo sveikatos prieziliros specialisty ir jam
reikalinga daugiau nei vieno darbuotojo fiziné pagalba:

13.8.7.1.kloti paciento lova, keisti patalyng;

13.8.7.2 keisti paciento kiino padétj, suteikti patogia padét;;

13.8.7.3 keisti paciento baltinius;

13.8.7.4.atlikti paciento higiening prieziiirg;

13.8.7.5.maitinti ir girdyti pacienta;

13.8.8. keisti sauskelnes ar jklotus;
13.8.9. padéti naudotis pakiSamaisiais indais (basonu, Slapinimosi indu vyrams
nantele®);

13.8.10.saugiai transportuoti pacienta;

13.8.11.atlikti paciento galvos plauky higiening prieZiiira, Sukuoti, pinti, risti, segti plaukus;

13.8.12.daryti valomasias klizmas;

13.8.13.asistuoti slaugytojui arba akuSeriui jkiSant Slapimo taky kateterj, prizitiréti jj;

13.8.14.stebéti diureze;

13.8.15.stebéti paciento tustinimasi ir Slapinimasi;

13.8.16.padéti pacientui naudotis jvairiais protezais;

13.8.17.padéti tvarstyti,

13.8.18.skatinti ir padrasinti pacientg judéti;

13.8.19.ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizavimui, jas sandéliuoti;

13.8.20.asistuoti  slaugytojui arba akuSeriui atliekant funkcinius, instrumentinius ar
intervencinius tyrimus;

13.8.21.gebéti dirbti sterilioje aplinkoje;

13.8.22.rupintis mirStan¢iu ar mirusiu pacientu bei jo artimaisiais;

13.8.23.padéti tvarkyti mirusiojo kiing;

13.8.24. atlikti injekcijas 1 raumenis Apraso 9.4 ir 9.5 papunkc¢iuose nurodyti asmenys,
turintys auksStosios mokyklos i§duotg dokumentg, patvirtinantj, kad jie yra jgije injekcijoms j raumenj
atlikti reikalingas kompetencijas;



IV. TEISES

14. Slaugytojo padéjéjas turi teisg:

14.1. verstis slaugytojo padéjéjo praktika $iy pareiginiy nuostaty ir kity teisés akty nustatyta
tvarka;

14.2. testi studijas aukstojoje mokykloje, persikvalifikuoti, jgyti mokslinius laipsnius;

14.3. atsisakyti teikti slaugos padé¢jéjo paslaugas, jeigu darbo saglygos kelia realy pavojy
paciento, slaugytojo padéjéjo sveikatai ar gyvybei, iSskyrus atvejus, kai teikiama biitinoji medicinos
pagalba;

14.4. gauti darbui biting informacija Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

14.5. i saugias ir sveikas darbo sglygas;

14.6 dalyvauti jgyvendinant darbuotojy saugos ir sveikatos priemones;

14.7. dalyvauti mokslinéje tiriamojoje ir pedagogingje veikloje, kuriant ir diegiant naujas
slaugos ir informacijos technologijas;

14.8. dalyvauti jstaigos, slaugytojy padéjéjy susirinkimuose;

14.9. teikti pasifilymus, kaip gerinti darbo salygas slaugos padéjéjy paslaugy kokybei
uztikrinti;

14.10. turi ir kity Lietuvos Respublikos teisés aktuose nustatyty teisiy.

V. PAREIGOS

15. Slaugytojo padé¢jéjas privalo vadovautis Lietuvos medicinos norma MN 21:2000
»Slaugytojo padéjéjas. Funkcijos, pareigos, teisés, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo®, bei:

15.1.versdamasis slaugos padéjé¢jo praktika laikytis teisés aktuose nustatyty reikalavimy;

15.2. teikti kokybiskas slaugos padéjéjo paslaugas;

15.3. tvarkyti biitingja dokumentacijg ir teikti statistikos ir kitus privalomosios atskaitomybeés
duomenis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

15.4. laikytis asmens sveikatos prieZiiiros jstaigos vidaus tvarkos taisykliy;

15.5. vykdyti saugos darbe taisykliy ir higienos normy reikalavimus;

15.6. laikytis slaugos profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepazeisti;

15.7. pastebéjes kito sveikatos prieziiiros specialisto padaryta klaida, nedelsdamas turi
informuoti tg klaida padariusj asmenj ir jo tiesioginj vadova;

15.8. teikti informacijg apie paciento sveikata Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

15.9. tobulinti profesing kvalifikacijg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

15.10. laikytis veiklos — slaugos pad¢jéjo praktikos salygu;

15.11. naudoti medicinos prietaisy saugos techninio reglamento reikalavimus atitinkancius
instaliavimo, naudojimo ir prieziiiros tvarkos aprasu;

15.12. bendradarbiauti su sveikatos prieZzitiros ir kitais specialistais;

15.13. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytas pareigas.

15.14. tobulinti profesine kvalifikacija teisés akty nustatyta tvarka;

15.15. tikrintis sveikatg pagal patvirtintg grafika.

VI. ATSAKOMYBE



16. Slaugytojo padé¢jéjas uz padarytas klaidas, aplaiduma, netinkamg jam priskirty funkcijy

vykdyma ar bioetikos reikalavimy pazeidima, taip pat uz pareigy virSijimg atsako Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Su pareiginiais nuostatais susipazinau ir jsipareigoju juos vykdyti:

(Vardas, pavardé) (parasas) (data)




